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Séjour escapade aidant-aidé

N

Profitez d’un séjour pour partager des
moments avec votre proche tout en
prenant du temps pour vous
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Le format

Nos séjours sont pensés pour permettre aux aidants de souffler, tout en
offrant a leurs proches un cadre adapté et bienveillant

Dates flexibles (selon vos préférences !)
Hébergement chez Les Voisins Beaucemaine
En chambre double ou lits séparés
Possibilité de réserver plusieurs chambres
En formule tout inclus ou a la carte

Séjours éligibles a des aides financieres

Le lieu : Les Voisins Beaucemaine

Les Voisins Beaucemaine, une ferme bretonne rénovée, proche de la mer
et nichée dans la nature, adaptée pour vous ressourcer avec votre proche

e Lieu totalement PMR et adapté

e Localisation centrale : proche de la mer
et de la nature

e Espaces communs nombreux et variés
(jardin, véranda, cuisine commune, etc.)

e Chambres PMR et de plain-pieds avec
terrasse individuelle

¢ Restauration maison et locale

e Cadre verdoyant et adapté au repos

Elles ont passé un séjour chez Les Voisins

Catherine Hélene
“ C'était fantastique, un accueil *“Un accueil chaleureux et
merveilleux avec beaucoup de sympathique avec une chambre
gentillesse et de partage dans un au-dela de notre attente.
cadre agréable et chaleureux. “*  L’endroit est calme et paisible.”
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Des chambres PMR de plain-pieds avec salle de bain privative et adaptée
pour que vous soyez en toute sécurité

e Chambres PMR et de plain-pieds

e En lit double ou en lits séparés

¢ Salle de bain adaptée (barres de douche,
sieéges, etc.)

e Chambres équipés (TV, WIFI, bureau, etc.)

e Lit médicalisé (en option)

La

Une cuisine savoureuse, locale et adaptée, pour ravir toutes les envies.

e Cuisine locale et fait-maison

e Plusieurs formules (en pension
compléte, demi-pension ou a la carte)

e Acces a une cuisine commune

e Régimes spécifiques pris en compte

Les

Des services adaptés pour répondre a tous vos besoins

e Présence 24h /24

e Ménage

¢ Aide a domicile (aide au lever / coucher,
repas, toilette, etc.)

e Aide médicale

e Lit médicalisé et matériel médical
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Les activités

En solo ou en duo, profitez des divers activités culturels ou en bord de
mer et choisissez des activités a la carte selon vos envies

Maison de la Baie Chapelle Saint-Yves  Ville de Saint-Brieuc

Les activités a la carte (en solo ou en duo)

Bien-étre Nature Artistiques & locales
e Méditation & détente | « Balade en bateau o Atelier écriture
e Yoga o Balade en triporteur | o Atelier peinture
e Massage adapté PMR e Atelier cuisine locale
e Sophrologie

Les avantages chez Les Voisins

e Des séjours clé-en-main avec des services a la carte
Un lieu adapté et sécurisé avec une présence 24h /24
Un accompagnement dans vos démarches pour financer
votre séjour (sous réserve d’éligibilité)
Une équipe expérimentée et des intervenants de qualité
Un cadre verdoyant et proche de la mer
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Les tarifs

Offre clé-en main
Une formule tout compris en groupe incluant hébergement, pension
compléte, activités & animations adaptées sur-place

Basse saison Moyenne saison Haute saison
nov. a avril mai a oct. (actt) aolit
A la semaine 1 390€ /duo 1 490€ /duo 1 520€ /duo
(7 jours / 6 nuits) aidant-aidé aidant-aidé aidant-aidé

Offre a la carte
Une formule totalement adaptée a vos envies et vos besoins.

> Hébergement : a partir de 60€ /nuit /chambre
> Restauration :
o 45€ en pension compléete
o 29€ en demi-pension
o A la carte (cuisine commune en libre accés)
> Services :
o Aide a domicile : a partir de 30€ /h (hors crédit impot)
o Aide médicale et autres services : sur devis
> Activités : a partir de 30€ /activité
> Frais d’organisation : en fonction de la durée de votre séjour

*Tarifs sans les aides possibles (APA, caisses de retraite et mutuelles)
**Tarifs hors taxe de séjour de 1,5€ / nuit / personne

Comment vous inscrire ?

0 00 ooa
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Remplissez le formulaire en cliquant ici
ou écrivez a victor.baduel@meilleursvoisins.fr




